
 

 

Squirt Bottle Technique (Knijp spuitfles) 
De meest populaire techniek van “tie dying” stelt je in staat om meerdere kleuren te 
gebruiken. Het is zelfs perfect voor single color tie dyes, omdat je de kleurstof precies 
kunt aanbrengen waar je het wilt hebben. De geconcentreerde kleurstoffen worden 
gemengd met zeer heet water en daarna in een spuitfles gedaan om vervolgens 
aangebracht te worden op gebonden stof. Deze techniek kan alleen worden gedaan 
met natuurlijke stoffen (zoals katoen, linnen, zijde of wol, ramee), nylon en rayon met 
behulp van Rit All-Purpose Dye.  
 
 
1. Verwijder voor het verven alle zichtbare vlekken op de stof. Dit zal helpen bij het 

bereiken van uniforme kleurresultaten bij het verven. Was het item voor in warm 
zeepsop zonder wasverzachters. Dit helpt om eventuele afwerkingen te 
verwijderen die de kleurstofabsorptie kunnen verstoren. 

2. Leg vochtige stof op een vlakke ondergrond.  
3. Technieken: 

 

  
Traditionele Tie Dye: Knijp, plooi of vouw stof om een ontwerp te maken. 
Wikkel elastiekjes op verschillende punten strak om stof. De elastiekjes 
fungeren als een weerstand en creëren witte ruimtes. Hoe meer elastiekjes je 
gebruikt en hoe strakker ze zijn ingepakt, hoe meer witruimte er zal zijn.  
 
 

   
Werveling: Beslis waar je het midden van de spiraal wilt plaatsen. Plaats 
vervolgens je vingers rond het middelpunt en begin langzaam stof in een 
spiraalvormige richting te draaien. Wikkel elastiekjes losjes om stof om de 
spiraal bij elkaar te houden. 
 
 

 
 



 

 

  
 
Scrunch: Knijp een deel van de stof en zet vast met elastiekjes. Hoe strakker 
je de scrunch vastzet, hoe meer witruimte je in het eindresultaat ziet. Herhaal 
het kraken/knijpen van verschillende delen van de stof. Varieer met elke sectie 
de hoeveelheid stof die is geknepen. Ga door totdat het grootste deel van de 
stof is geknepen. Vorm nu de stof tot een bal met meer elastiekjes. 
 
 
 

  
Sunburst (Kanoko style) : Knijp in een deel van de stof of waar u het midden 
van de cirkel wilt hebben. Trek het naar je toe om een tee-plasvorm te maken. 
Trek dan meer van de stof omhoog voor een grotere cirkel. Sluit een hand 
rond de punt van de tee-pee en bind deze af met een elastiekje; Voeg 
vervolgens elastiekjes toe over de lengte ervan. 
 
 

  
Strepen (Arashi style): Vouw het shirt verticaal of diagonaal, zoals een 
accordeon of waaier, in plooien van 2-3 inch(5-7,5cm) breed. Wikkel 
vervolgens met elastiekjes om de 2-3 inch(5-7,5cm), of naar wens.  
 



 

 

   
Ruiten (Itajime style): Accordeon plooistof in 2-3 inch/5-7,5 cm brede plooien. 
Om een scherpe lijn te bereiken, drukt u op plooien met een strijkijzer. Dan 
accordeon plooistrip in een vierkant. Wikkel een elastiekje losjes om vierkante 
stof in beide richtingen. 
 

4. Draag rubberen handschoenen en meng ca.2 eetlepels(30 ml) goed geschudde 
vloeibare kleurstof of ca.1/2 theelepel(2,5 ml) poedervormige kleurstof met ca.2 
kopjes(470 ml) heet kraanwater. Verlaag de concentratie tot ca.1 eetlepel(15 ml) 
als u rozenkwarts of tan gebruikt. 

5. Voeg ca.1 eetlepel(15 ml) zout toe. 
6. Giet in een spuitfles/knijpfles. Goed schudden. 
7. Herhaal dit voor elke kleur. 
8. Leg de stof op een bakrooster met een bakplaat eronder. Dit is erg belangrijk 

omdat het voorkomt dat de kleurstof onder de stof puddelt. Spuit elke kleurstof 
naar wens op de stof. 

9. Als u probeert delen van de witruimte te bereiken, laat dan opzettelijk bepaalde 
delen van de stof wit en ongeverfd. 

10. Als u meerdere kleuren gebruikt, moet u aangrenzende primaire kleuren (rood, 
geel, blauw) of secundaire kleuren (oranje, groen, paars) naast elkaar plaatsen. In 
de gebieden waar ze samen lopen, zullen ze samenvloeien en een derde kleur 
creëren. Houd papieren handdoeken bij de hand om kleurstof te verwijderen die 
in een gebied sijpelt waar u van plan bent een andere kleur te plaatsen. 

11. Nadat de kleurstof is aangebracht, laat u de stof 30 minuten zitten om de kleurstof 
te laten absorberen. 

12. Om de kleurstof veilig te stellen, doet u het volgende terwijl de stof nog vastzit: 
13. Breng Rit Color Stay Dye Fixative aan met een knijpfles, die de kleuren zal 

verbeteren en bloedingen zal verminderen. 
Meng ca.2 eetlepels(30 ml) goed 
geschudde ColorStay Dye Fixative met 
water en breng royaal aan op beide zijden 
van de stof. 

14. We raden u ten zeerste aan om uw 
magnetron te gebruiken, zolang de stof 
geen metalen onderdelen bevat. Na het 
aanbrengen van ColorStay Dye Fixative, 
wikkel je de stof in plasticfolie en sluit je de 
randen af. Leg de gewikkelde stof op een 
papieren handdoek in de magnetron en 
verwarm gedurende 2 minuten. Plastic zal 
opblazen, waardoor een warmtekamer 
ontstaat die helpt de kleurstof met de stof 



 

 

te verbinden. Zodra de magnetron klaar is, verwijdert u de stof en opent u het 
plastic en laat u het afkoelen. Als een magnetron niet beschikbaar of haalbaar is 
om te gebruiken en het is een warme zonnige dag, leg de ingepakte stof dan een 
uur in de zon. 

15. Spoel af in koud water totdat het spoelwater helder is. Dit is erg belangrijk om te 
voorkomen dat niet-geabsorbeerde kleurstof in witte gebieden bloedt. Spoel 
indien mogelijk af met de stoffen bundel die plat op het bakrooster ligt. Als het 
verticaal wordt gehouden, kan een deel van de niet-geabsorbeerde kleurstof in 
witte gebieden terechtkomen terwijl het wordt afgespoeld. 

16. Verwijder voorzichtig elastiekjes met een schaar en vouw de stof uit. 
17. Wassen in koud water met een mild reinigingsmiddel, afspoelen en drogen. 
 
 
 

Onderdompelingstechniek (als je 
synthetische stoffen verft of geen 

spuitflessen hebt) 
 

De onderdompelingstechniek van tie dying stelt u in staat om meerdere items tegelijk 
te verven. Deze techniek is ook een geweldige vervanging als je geen spuitflessen 
hebt. Bovendien, als je synthetische stoffen verft, is dit de techniek voor jou! 
De eerste stap is om het verzorgingslabel te controleren op het vezelgehalte van de 
stof die u van plan bent te verven. 
Als de stof die u van plan bent te verven een natuurlijke stof is (zoals katoen, 
linnenzijde, ramee of wol), rayon of nylon, werkt u volgens onderstaande instructies 
met Rit All-Purpose Dye. Als de stof die u wilt verven synthetisch is (d.w.z. stof 
die meer dan 35% polyester, acryl of acetaat bevat), heeft u een Rit DyeMore for 
Synthetics nodig. 
 
1. Verwijder voor het verven eventuele zichtbare vlekken op de stof. Dit zal 

helpen bij het bereiken van uniforme kleurresultaten bij het verven. Was het 
item voor in warm zeepsop zonder wasverzachter. Dit helpt om eventuele 
afwerkingen te verwijderen die de kleurstofabsorptie kunnen verstoren. 

2. Leg vochtige stof op een vlakke ondergrond. 
3. Technieken: 

 

  



 

 

Traditionele Tie Dye: Knijp, plooi of vouw stof om een ontwerp te maken. 
Wikkel elastiekjes op verschillende punten strak om stof. De elastiekjes 
fungeren als een weerstand en creëren witte ruimtes. Hoe meer elastiekjes je 
gebruikt en hoe strakker ze zijn ingepakt, hoe meer witruimte er zal zijn.  
 
 

   
Werveling: Beslis waar je het midden van de spiraal wilt plaatsen. Plaats 
vervolgens je vingers rond het middelpunt en begin langzaam stof in een 
spiraalvormige richting te draaien. Wikkel elastiekjes losjes om stof om de 
spiraal bij elkaar te houden. 
 
 

 
 

  
 
Scrunch: Knijp een deel van de stof en zet vast met elastiekjes. Hoe strakker 
je de scrunch vastzet, hoe meer witruimte je in het eindresultaat ziet. Herhaal 
het kraken/knijpen van verschillende delen van de stof. Varieer met elke sectie 
de hoeveelheid stof die is geknepen. Ga door totdat het grootste deel van de 
stof is geknepen. Vorm nu de stof tot een bal met meer elastiekjes. 
 
 
 

  
Sunburst (Kanoko style) : Knijp in een deel van de stof of waar u het midden 
van de cirkel wilt hebben. Trek het naar je toe om een tee-plasvorm te maken. 
Trek dan meer van de stof omhoog voor een grotere cirkel. Sluit een hand 



 

 

rond de punt van de tee-pee en bind deze af met een elastiekje; Voeg 
vervolgens elastiekjes toe over de lengte ervan. 
 
 

  
Strepen (Arashi style): Vouw het shirt verticaal of diagonaal, zoals een 
accordeon of waaier, in plooien van 2-3 inch(5-7,5cm) breed. Wikkel 
vervolgens met elastiekjes om de 2-3 inch(5-7,5cm), of naar wens.  
 

   
Ruiten (Itajime style): Accordeon plooistof in 2-3 inch/5-7,5 cm brede plooien. 
Om een scherpe lijn te bereiken, drukt u op plooien met een strijkijzer. Dan 
accordeon plooistrip in een vierkant. Wikkel een elastiekje losjes om vierkante 
stof in beide richtingen. 

4. Nu is het tijd om je verfbad te maken. 
5. Bedek het werkgebied met plastic tafelhoes of krant en houd papieren 

handdoeken bij de hand om te beschermen tegen mogelijk morsen. 
6. Vul een plastic container(s) met 11,5 liter heet water. Het water moet 60°C 

zijn. 
7. Om de kleur te verbeteren:  

1. voeg ca.1 kopje(240 
ml) zout toe bij het 
verven van stoffen die 
katoen, rayon, ramee 
of linnen bevatten 

2. voeg ca.1 kopje(240 
ml) azijn toe bij het 
verven van stoffen die 
nylon, zijde of wol 
bevatten. 

8. Voeg 1 theelepel afwasmiddel 
toe om het verven op niveau 
te bevorderen. 

9. Als algemene richtlijn verft 
één vloeibare fles (of twee 
poederpakketten) tot 0,9 kg 
droge stof items (ongeveer 6 



 

 

tot 8 maat kleine t-shirts). Als u poeder gebruikt, los dan poeder op in ca.2 
kopjes(470 ml) zeer heet water voordat u het aan het verfbad toevoegt. 

10. Draag rubberen handschoenen. Voeg goed geschudde kleurstof- of 
poederverpakking(en) toe aan het verfbad. 

11. Dompel de stof in het verfbad. 
12. Dompel de stof 4 tot 10 minuten onder in het verfbad, maximaal 30 minuten, af 

en toe roerend. Hoe langer de stof in het verfbad zit, hoe donkerder de kleur 
zal zijn. Houd er rekening mee dat stof er donkerder uitziet als het nat is en 
lichter als het droogt. 

13. Wanneer de gewenste kleur is bereikt, verwijdert u de gewikkelde stof uit het 
verfbad. Knijp overtollige kleurstof eruit en spoel af in koud water. Verwijder 
geen elastiekjes.  

14. Breng Rit Color Stay Dye Fixative aan, die de kleuren zal verbeteren en 
bloedingen zal verminderen. Meng ca.2 eetlepels(30 ml) goed geschudde 
ColorStay Dye Fixative met water per item. 

15. Spoel af in koud water totdat het spoelwater helder begint te worden. 
16. Verwijder voorzichtig elastiekjes met een schaar en vouw de stof uit.  
17. Wassen in koud water met een mild wasmiddel, afspoelen en drogen. 


